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Friedberg - Bad Nauheim

An Funkverbindung wird geforscht

Der Dorheimer Karsten
Daum tragt wieder ein
echtes Herz unter der Brust
- nach sieben Jahren mit
ginem Kunstherzen und
der Angst, die Baterrien
kdnnten versagen (WZ
vom 2B, Mai). Wie funktio-
niert s ein Kunstherz?
Frof. Dr. Yeong-Hoon Chaoi,
Direktor der Herzchirurgie
der Kerckhoff-KlinikiTrans-
plantationszentrum fir Er-
wachsenenherzen in Bad
Nauheim, klart auf.
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Wr:]d'nr: Funktion erfallt
cin Kunstherz filr wel-
che maximale Zeitspanne?
Prof. Choi: »Ein Kunstherz er-
fiillt dic Funktion, das Herz
entweder teibweise oder voll-
stindig zu erseizen, um die
Blutzirkulation im Korper anf-
rechizuerhalten. Es wird hao-
fiz bei Patienten eingesetzt,
die an schwerer Heminsuffi-
zienz leiden und bei denen al-
Ie anderen zur Verfigung ste-
henden  Behandlungsmoglich-
keiten ausgeschopft wurden
Bei »Kunsthemmen: unterschei-
det die Medizin  zwischen
Herzunterstitzungs- und Herz-
CTSATZEYEEmen.«
Hemzunterstitzungssystems
cntlasteten das Herz, sagt der
Arzt: s Diese medizinischen Ge-
rate zur Aufrechterhaliung
der Herzfunktion werden mit
dem Elutkreislauf verbunden
und unterstitzen von auden
mithilfe einer batberiegetrie-
benen Pumpe das Herz. Sie
werden parallel zum eigentli-
chen Herzen implantiert. so-
dass die vorhandene Restfunk-
tion des Herzens insoweit un-
terstiltzt wird, dass wieder ei-
ne  ausreichende  Kreislanf
funkticn des gesamten Kor-
pers gewihrleistet iste
Grundsizlich gebe es keine
zeitliche Obergremze fiir den
Einsatz cines entsprechenden

Ein konstliches Harz der neueren Generation, froher sahen Ersatziherzen wie Stackverbindun-

gen aus dem Baumarkt aus. Aber die Forschung schreitet woran, wie Prof. Choi sagt.

Unterstizungssystems.  Den-
noch kinne der Binsaz dieser
Therapie von Komplikationen
begleitet sein: <Patienten, die
mit ecinem  Herzunterstit-
TUNZESYSIem Versorgt werden,
milssen vom Zeitpunkt der Im-
plantation mit einer hoch do-
sierten Blutverdinnungsthera-
pic cingestellt werden, was
das Risiko fiir Blumngen deut-
lich erhoht. Trotx der extme
men Blutverdinnung kann es
aufgrund der Fremdmateria-
lien. die in den Kbrper implan-
tiert werden, zu Embolien
(Schlaganfallen) kommen -
Ein weiterer Faktor sei die
Verbindung des Unbersiis-
Tungssystems mit einem Kabel
von innen nach anfen, das
durch die Haut zur Versor-
gungseinheit  [(Smom)Gerate-
stewerung) gefithrt wird. =Die
Akkuleistung beirigt je nach
System und Hersteller etwa
vier bis acht Stunden pro Bat-
terie. Jederzeit sind zwei Batte-

rien an das Gerdt angeschlos
sen, die nach dem Ende der
Akkulanfreit gewechselt wer-
den missen. Durch die kianst-
liche Aunstrittspforte unterhalb
des Bauchnabels konnen Eak-
terien in den Korper cintreten.
[Hes kann - trotz hochster Hy-
sienemadnahmen - zo Infek-
tionen filhren. Ist das Herzun-

Prof. Yeong-Hoom Choi, Di
rektor der Herzchirurgie der
Kerckhoff-Klinik. s soma:
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terstiltrungssystem einmal in-
fiziert, hilft meistens nur ein
Ersatz des Systems.-

0Ohne dauerhafte
Blutverdiinnung

Bei Herzersasy stemen wer-
de das geschadigte oder nicht
mehr  woll  funktonsfahige
Herz entfernt und das Kunst-
herz an dessem Stelle cinge-
seizt. Choi: »Das Ersatzsystem
dbemimmt die wollstindige
Funktion des Herzens. Mogli-
che Komplikadonen sind ver-
rleichbar mit denen, die bei
Herzunterstitz ungssy stemen
auftreten kinnen.

Welchen Vorteil hat denn
cin transplantiertes menschli-
ches Herz pependiber einem
Eunstherz? «Der groée Vorteil
des transplantierten menschli-
chen Herzens gegeniber ei-
nem Kunstherz oder einem
Herzunterstitzungssystem ist,
dass cine daverhafte Blutver-

dinnung nicht notwendig st
Das transplantierte Herz regu-
Hert die Pumpleistung selbst-
standiz, genan wie das eigene
Herz zuvor. Man benatigt folg-
lich awch keinerlei Verbin-
dung nach anfen zu einer Ver-
sorgungseinheit: Daraus re-
sulticre in der Regel cine deut-
lich bessere Lebensqualitar.

+Eine  Hemtransplantation
geht dennoch mit vielen Risi-
ken einhere, warnt Prof. Choi.
+Hauptrisiko ist die magliche
Abstofung des  Spenderher-
zens. Dazu kommt es, wenn
das Immunsystem das trans-
plantierte  Spenderherz  als
fremd erkennt und angreift
Um dies zu verhindern. sind
Medikamente zur Unterdrii-
ckung des Immunsystems (Im-
munsuppressivaj nach der
Transplantation ein  Leben
lang notwendig <

Systeme werden
laufend verbessert

Ist damit zu rechnen, dass
Eunstherzen immer weiter op-
timiert werden, sodass Patien-
ten nicht mehr auf das Einset-
zen eines menschlichen Her-
Zens angewiesen sind? Das
kann der Kerckhoff-Direktor
bestatigen. «Es ist anf jeden
Fall damit zu rechnen, dass so-
wohl Herzunterstizungssys-
teme als auch Herzersatzsyste-
me kontinuierlich weiterent-
wickelt und wverbessert wer-
den. Ziel wird sein, die Blut-
verdinnung zu vermingem
bew. bestenfalls manz zu ver-
meiden. Das bedeutet, dass die
Materialien, aus denen das
Kunstherz besteht, 50 gewidhlt
werden mikssen, dass sich an
den Kontaktflichen zwischen
Maschine und Bhut keine (Ge-
rinnsel mehr bilden, die o
Embalien fithren ktnnen. Au-
Rerdem wird daran gearbeitet,
dic Energi und
Stewerung des Kunstherzens
ohne Verbindung nach aulen
zu entwickeln, z.B. cine Ener-
ricdberiragung durch Indukt-
on und die Regulierung des
Systems iber Funbk «



